
Jídelníček na týden:

10.2. - 14.2.2025 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Chléb, pomazánka z olejovek, rajče, okurka, kapie, čaj s citrónem

polévka Zeleninová s pohankou
hlavní jídlo Fazolový guláš, chléb, jablko, minerálka

svačina Banketka s máslem, mandarinka, kakao

přesnídávka Zapečený toast s bylinkovým máslem a sýrem, paprika, čaj ovocný

polévka Zeleninová s kuskusem
hlavní jídlo Španělský ptáček, dušená rýže, pomeranč, minerálka 

svačina Chléb s lučinou, pažitka, okurka, mléko

přesnídávka Chléb žitný, pomazánka drožďová, rajče, okurka, čaj ovocný

polévka Cibulačka s krutonky
hlavní jídlo Čevabčiči, brambor m.m., jog.dip, ledový salát, minerálka

svačina Bílý jogurt, cereálie, hroznové víno, mléko

přesnídávka Jáhlová kaše s jahodami, skořicový cukr, čaj ovocný

polévka Kuřecí vývar s rýží
hlavní jídlo Boloňské špagety, sýr, hruška, džus 

svačina Chléb, čočková pomázánka, rajče, mléko

přesnídávka Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, rajče, okurka, kapie, čaj ovocný

polévka Celerová 
hlavní jídlo Smažený květák, bramborová kaše, kompot

svačina Koláč s ovocem a drobenkou, ochucené mléko

Dobrou chuť 
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