
Jídelníček na týden:

25.11. - 29.11.2024 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Vločková bageta, rybičková pomazánka s lučinou, rajče, okurka, čaj  

polévka Mléčná 
hlavní jídlo Čočka, volské oko, chléb, salát z kys.zelí a červené řepy, voda

svačina Cornflakes s mlékem, jablko

přesnídávka Jáhlová kaše, skořicový cukr, mandarinka, čaj ovocný

polévka Zeleninová s pohankou
hlavní jídlo Italské špagety, sýr, banán, sirup 

svačina Chléb s lučinou, okurka, ochucené mléko

přesnídávka Chléb, pomazánka z červené čočky, rajče, okurka, čaj bylinkový

polévka Maďarská rybí
hlavní jídlo Králík na česneku, bramborový knedlík, banán, sirup

svačina Ovocná přesnídávka, piškoty, hruška, mléko

přesnídávka Rýžový chlebíček, ovocná vitamínová miska, čaj s medem a citrónem

polévka Fazolová s kořenovou zeleninou 
hlavní jídlo Vepřové kostky, halušky, kysané zelí, minerálka

svačina Chléb, pomazánka budapešťská, okurka, paprika, ochucené mléko

přesnídávka Chléb, pomazánka s rajčaty a bazalkou, okurka, čaj ovocný

polévka Cibulačka s osmaženou houskou
hlavní jídlo Holandský řízek, bramborová kaše se špenátem, kompot

svačina Andělský perník, blůma, mléko

Dobré chutnání 
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