
Jídelníček na týden:

4.11 - 8.11.2024 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

přesnídávka Chléb, pomazánka z taveného sýra, rajče, okurka, kapie, čaj s citrónem

polévka Italská tomatová s fazolemi a sýrem
hlavní jídlo Domácí pizza koláčky, hruška, horké ovoce

svačina Vločková bageta s pomazánkovým máslem, jablko, ochucené mléko

přesnídávka Skořicové lupínky s mlékem, banán 

polévka Hovězí s masem a bylinkovým kapáním
hlavní jídlo Cikánská hovězí pečeně, dušená rýže, pomeranč, džus

svačina Chléb, mrkvová pomazánka, rajče, kapie, sirup

přesnídávka Pečivo knuspi, žervé, ředkvička, okurka, mléko

polévka Zapražená vajíčková  
hlavní jídlo Rybí filé na másle, bramborová kaše s celerem, ledový salát, šťáva

svačina Mrkvový salát s jablky a citrónem, piškoty

přesnídávka Cereální rohlík, pom.drožďová, jarní cibulka, rajče, čaj s citrónem

polévka Zeleninový vývar s bulgurem
hlavní jídlo Kuřecí na paprice, těstoviny, mandarinka, džus

svačina Ovocný jogurt, cornflakes, hruška, mléko

přesnídávka Čočkový salát, toast s bylinkovým máslem, čaj ovocný

polévka Zeleninový vývar s cizrnou
hlavní jídlo Květákové placičky se sýrem, brambor m.m., jog.tatarka, okurkový salát

svačina Mysli tyčka, kiwi, ochucené mléko

Dobré chutnání 
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Mateřská škola            

17.listopadu 259            

54234 Malé Svatoňovice
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